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Introduccion

La proteccién de caball os contras moscas y
mosquitos es esencia en Floridadebido ala
irritacion que causan y para protegerlos contra
enfermedades. Laenfermedad equinatransmitida por
mosquitos mas comun en Florida es la encefalitis
equinaoriental (EEO). El descubrimiento del virus
del Nilo Oriental en Julio del 2001 aumenta la
preocupacion con las enfermedades transmitidas por

mosquitos y la necesidad de controlar a estos insectos.

La posibilidad de que otros viruses exoticos entren
en Florida, por gemplo el de la encefalitis equina
V enezolana, también debe causar preocupacién a
los duefios de caballos. Un método de prevenir estas
enfermedades es evitar que los caballos sean picados
por mosquitos.

Existen otros tipos de moscas, ademas de los
mosquitos, que afectan alos caballos. Casi todos los
repel entes e insecticidas que se usan contralos
mosquitos también son efectivos contra otros tipos
de moscas. Sin embargo, algunas veces |os métodos
de control son especificos para ciertos grupos de
moscas. Aqui vamos a considerar solamente alos
mosquitos (Figura 1).
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Figura 1. Mosquito adulto hembra, Culex nigripalpus.
Credits: Jim Newman

Biologia Basica de los Mosquitos

Todos los mosquitos requieren agua estancada o
suelos himedos para criarse, pero €l tipo de agua que
necesitan depende de la especie. Algunas prefieren
recipientes asi como las |lantas desechadas,
macetas, cubos, y bebederos, mientras que otras se
crian en los huecos de arboles. Algunas especies
prefieren agua con mucho material organico (hojas,
yerbas) que esté bastante estancada. AUn otras se
crian principalmente en las marismas y pantanos de
aguas frescas o saladas.

1. Este documento con laidentificacion: ENY-646S (IN194), es uno de una serie de publicaciones del Departamento de Entomologiay Nematologia, del
Servicio de Extension Cooperativo de la Florida, del Instituto de Alimentosy Ciencias Agricolas, Universidad de la Florida. Publicado por primeravez
en Octubre, 2001. Reviewed: January 2006. Por favor, visite la direccion en laRed EDIS en <http://edis.ifas.ufl.edu>.

2. Jorge R. Rey, professor, Cynthia C. Lord assistant professor, and C. Roxanne Rutledge, assistant professor, Entomology and Nematology Department,
Florida Medical Entomology Laboratory, Vero Beach, Cooperative Extension Service, Institute of Food and Agricultural Sciences.

El Instituto de Alimentos y Ciencias Agricolas es un empleador que opera bajo Accion Afirmativa y provee Oportunidades lgualitarias, autorizado a
proveer investigacién, informaciéon educativay otros servicios, Unicamente a los individuos e instituciones que operan sin discriminacién alguna
con relacion al credo, color, religién, edad, incapacidad, sexo, orientacion sexual, estado civil, nacionalidad, opinion politica o afiliaciones. Para
mas informacién sobre como obtener otras publicaciones de extensién, comuniquese con la oficina de Servicio de Extensién de su condado.
Servicio de Extension de la Florida / Instituto de Alimentos y Ciencias Agricolas / Universidad de la Florida / Larry Arrington, Decano.




Como Proteger a los Caballos de Florida Contra los Mosquitos.

Cual es especies son més importantes en la
transmision de enfermedades depende en €l sitio, €
virusy otros animales (hospederos amplificantes) que
estan involucrados. Obviamente, el control delos
diferentes tipos de mosquitos requiere métodos
diferentes. Algunos pueden ser afectados por
medidas tomadas a nivel de establos individuales, por
gemplo reducir y lavar 10s recipientes que mantienen
agua. Otras especies requieren manegjo mas
extensivo, como el embalsamiento, el regadio aéreo
deinsecticidas, y aplicacion de insecticidas en
zanjas, lagunas, y otros cuerpos acuaticos grandes.

L os mosquitos hembras pican alos animales para
usar su sangre como una fuente de proteina para
madurar sus huevos. Los huevos son depositados en,
0 cerca del agua (algunos eclosionan inmediatamente
mientras que otros necesitan ser inundados para
eclosionar), y comienzan el desarrollo larval. Luego
de varias etapas acudticas, el mosquito adulto
emerge (Figura 2). El desarrollo de huevo aadulto se
puede completar en 6 0 7 dias en €l verano.
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Figura 2. Ciclo de vida de un mosquito: huevos, larvas,
pupa, y adulto. Credits: James Newman and George
O'Meara

Algunas especies pican acuaquier tipo de
animal, mientras que otras son extremadamente
especificas. Las diferentes especies varian en
cuanto alas horas durante las cuales se alimenta, pero
muchas |o hacen durante el amanecer y €l anochecer.
L os mosquitos pican alos caballos en cualquier parte
del cuerpo, en contraste con muchos tipos de moscas
gue se concentran en lalinea central del cuerpo, en
lacabeza, 0 en las patas.

Proteccion Contra Mosquitos Para
los Caballos.

L os métodos de proteccion contralos
mosquitos paralos caball os se pueden dividir entre
varias amplias categorias: (1) reducir las
poblaciones de mosquitos, (2) mantener alos
caballos en las caballerizas, (3) rociadoresy trampas
para estructuras, (4) barreras fisicas (ropas para
caballos), y (5) insecticidasy repelentes topicos
(locales).

Reduccién de Poblaciones.

L os mosquitos que se crian en pocetas
temporeras, zanjas, pantanosy otras extensiones de
agua mayores son dificiles de controlar a nivel de
caballerizas individuales, y por lo general son
controlados mas eficazmente por programas
organizados para €l control de mosquitos. Sin
embargo, los mosquitos que se crian en charcos o en
recipientes si pueden ser controlados anivel de
caballeriza. Estos mosquitos encuentran y usan
cualquier sitio que mantenga agua, incluyendo
charcos, llantas, cubos, bebederos, y basura asi
como las latas de refrescos vacias. El mejor
método para controlar estos mosquitos es reducir €
ndmero de sitios que pueden usar para criarse,
eliminando habitats acuaticos en la caballerizay en
su derredor.

» Mantenga e minimo nimero posible de
recipientes con agua.

* Vacie, guarde, o taladre huecos de desagiie
en cualquier recipiente gue mantenga agua que
no sea absol utamente necesario para el
mantenimiento de los caballos (incluyendo
plantas en macetas).

* Cubos de aguay bebederos deben ser vaciados,
limpiados y rellenados con regularidad - por lo
menos cada tres dias.

* Vigile charcos que persistan por mas de tres
dias: vacielos; rellenelos con tierra, arena, 0
cemento, o aplique una formulacién adecuada
de Bti (Bacillusthuringensisisraglensis). Use
solamente productos aprobados para el uso en
aguay observe todas las direcciones en la
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etiqueta. No aplique en aguas usadas para beber
por los animales.

« Comuniquese con €l distrito de control de
mosquitos de su localidad y siga sus
instrucciones.

Caballerizas, Rociadores de Estructuras, y
Trampas.

A veces se recomienda mantener alos caballos
en caballerizas a prueba de mosquitos. Sin embargo,
esto es muy dificil delograr, y si no tienen aire
acondicionado no son préacticos para Florida.
Circulacion de aire es necesaria para ameliorar los
efectos del calor y lahumedad. Mallas con poros
finos pueden reducir el nimero de mosquitos que
entran al establo, pero también reducen la
circulacién de aire. Las trampas eléctricas por 1o
general matan muchos tipos de insectos, pero muy
pocos mosquitos. Reducir €l contacto entre los
caballos y los mosquitos es el método mas efectivo
parareducir las picadas.

» Mantenga a | os caballos en caballerizas durante
los periodos de mayor actividad de mosquitos, €
amanecer y €l anochecer.

« Use rociadores de estructuras y rociadores
automaticos. Los sistemas automaticos van de
pequefios sistemas portables operados por
baterias que cubren solo unos cuantos potreros,
a sistemas basados en tanques que cubren todo el
edificio. Muchos de estos usan rociadores
basados en piretroides (seguido).

» Algunos sistemas nuevos de trampas estan
disponibles, pero alin estén siendo evaluados.

Barreras Fisicas - Ropas Para Caballos.

Laprevencion fisicadel contacto entre los
caballos y los mosquitos reduce | as picadas, pero en
€l verano hay que estar a tanto del calor. Hay que
vigilar alos caballos que estén usando sdbanas
contramoscasy quitarlas s el caballo tiene
demasiado calor. También hay que tener cuidado al
usar estas sabanas ya que los caballos se pueden
enredar en ellas. Seguido seindican algunos tipos de

“ropas para caballos’, las cuales también se
pueden impregnar con insecticidas para aumentar su
eficacidad:

» Sabanas contra moscas.

* Caretas, y redes paralas orgjas.

* Envolturas paralas patas.
Insecticidas y Repelentes.

La proteccidn contra mosguitos mejor conocida
y maés frecuentemente usada es el rociador contra
moscas. Existen muchos tipos diferentes que
contienen gran variedad de ingredientes (Figura 3).

Figura 3. Existe gran variedad de insecticidas y repelentes
locales. Credits: Jim Newman

Cual funcionard mejor depende en €l caballo,
en el uso, en €l sitio, y en el tipo de mosquito.
Rotacion entre varios tipos puede ayudar a prevenir
el desarrollo de resistencia en los mosquitosy asi
mantener la efectividad del tratamiento. Aseglrese
de que si usavarios productos en rotacion, gue estos
contengan diferentes ingredientes, y ho que sean
diferentes marcas del mismo producto.

El debate acercade s usar productos
“naturales’ o “quimicos artificiales’ es
realmente de falsa apariencia. Todos los repelentes
dependen de un producto quimico €l cual repele o
mata al mosquito, sin importar si este fue extraido
de unaplanta, o sintetizado en €l laboratorio. Estéal
tanto de que productos registrados con el EPA
(Agenciade Proteccion Ambiental -
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“Environmental Protection Agency”) tienen que
mostrar reglamentos |egal es para su uso en sus
etiquetas. Estas instrucciones son € resultado de
pruebas y revisiones para asegurar la seguridad y
eficaciadel producto. Esilegal laaplicacion de
estos productos de un modo gue no sea consistente
con lainformacion en la etiqueta. Productos que no
caen bajo lajurisdiccion del EPA no tienen que
observar |as recomendaciones en |as etiquetas; la
etiqueta es solo parainformacién al consumidor.
Estas Ultimas incluyen algunos, pero no todos, de los
productos boténicos.

I ngredientes comunmente usados en rociadores
contra moscas:

* Piretrina - extraido del crisantemo. Muy
efectivo pero de corta duracion.

* Piretroides - Compuestos sintéticos muy
similaresalapiretrina. Son efectivos, tienen
menos toxicidad paralos mamiferos, y a
menudo tienen mayor duracién que la piretrina.

* Permetrinay cypermetrina - dos de los
piretroides mas comunes.

* Butoxido de piperonyl - frecuentemente usado
para aumentar laeficaciay persistencia de otros
productos quimicos.

« Otros rociadores derivados de plantas incluyen
extractos de citronel a, eucalipto, menta de
campo, cedro, y geranio.

« DEET, €l ingrediente principal en muchos
repelentes para uso humano hasido
recientemente aprobado para uso en caballos,
pero solo se consigue de veterinarios registrados.
Debido aque DEET es solamente repelente, y no
tiene efectos insecticidas, va a tener menos
impacto en | as poblaciones de mosquitos. Esta
puede ser lamejor opcidn para uso en caballos
que sean aérgicos alos piretroides.

 Cremas protectoras contra el sol -
Principalmente usadas para prevenir que otros
productos quimicos degraden debido a sol.

* Fragancias y acondicionadores de piel.

¢Cuales combinaciones funcionardn mejor?
Todo depende en €l caballoy en laactividad. Un
caballo de exhibicidn que se mantiene en su establo
requiere diferente tratamiento que un caballo que se
mantiene en pasturaje. Caballos que se acicalan
frecuentemente pueden ser protegidos por rociadores
de corta duraci6n aplicados frecuentemente,
mientras que caballos en pasturgje necesitan
productos de mayor duracion y resistente alas

lluvias. Lealas etiquetasy pruebe varios productos.
Pruebe nuevos productos en un area pequefia del

animal; algunos caballos son alérgicos a diferentes
productos (incluyendo aquellos derivados de plantas).

Algunas opciones incluyen:

* Rociadores listos para el uso - para uso
frecuente.

» Productos concentrados que se diluyen antes de
usar. A veces es conveniente modificar la
dilucién dependiendo en las circunstancias.

* Algunos productos se pueden usar en edificios
(potreros, etc.) y ademas directamente en los
caballos.

* Locionesy gelatinas - paralas patasy heridas.

*» Gelatinas y lociones que se aplican en un solo
sitio y se esparcen por si solas sobralapiel - de
mayor duracion, pueden ser efectivas para
caballos en pasturgje.

Informacion Adicional.

Puede consultar informacién adicional sobre el
virus del Nilo Occidental y el de la encefalitis equina
oriental en otras hojasinformativas de UF-IFAS:

Virus del Nilo Occidenta - humanos:
http://edis.ifas.ufl.edu/IN117

Virus del Nilo Occidental - caballos:
http://edis.ifas.ufl.edu/IN170

Encefalitis Equina Oriental: humanosy caballos:
http://edis.ifas.ufl.edu/M G101



