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iSea un Consumidor Educado!

Existen muchos aparatos en el mercado que
pretenden ser efectivos para el control de mosquitos.
L os anuncios para estos aparatos enfocan al tipico
consumidor. ¢Como se puede averiguar Si estos
aparatos en verdad son efectivos?

Desaf ortunadamente, muchos comerciantes se
aprovechan del afan que tenemos de proteger a
nuestras familias contra las enfermedades
transmitidas por mosquitos. Ofrecemos este articulo
paraayudar a consumidor allegar a decisiones
inteligentes en cuanto ala proteccion de su salud y
lade su familia.

Control de Mosquito y la Prevencion
de Enfermedades Acarreadas por
Mosquitos

Control de mosquitosy prevencion de
enfermedades acarreadas por mosquitos no son la
mismacosa. El control de mosquitos consiste en la
reduccion de las poblaciones de mosquitos, o cual

posiblemente puede efectuar una reduccion en el
nuimero de picadas por mosquitos en ciertas areas.
Prevencién de enfermedades acarreadas por
mosquitos significa proteccion personal, incluyendo
el uso de repelentes adecuados. ¢Cual esladiferencia
entre las dos? La metadel control de mosquitos no es
eliminar todas las picadas de mosquitos, sin embargo,
la prevencién de enfermedades acarreadas por
mosquitos significa que cada individuo tomala
responsabilidad de protegerse de cualquier picada de
mosquito.

Los equiposy servicios mencionados en este
artculo no estan disefiados parala prevencion de
enfermedades; estos productos son usados para €l
control de mosquitos.

Trampas para Mosquitos

Muchos tipos de trampas para mosquitos
estan basadas en |a generacion de didxido de
carbono (COZ) para atraer alos mosquitos a aparato.
Cuando los mosquitos se encuentran cerca del
aparato, un ventilador los succiona al recipiente de
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coleccion, donde los mosquitos mueren. La
inversioninicial para uno de estos aparatos varia
de $300 a $1,400.

Estas trampas con "carnada de Co," pueden
atrapar a muchos mosquitos, pero una coleccion
impresionantemente grande, que llene el recipiente,
puede representar solo unaminucia de todas la
hembras en busca de sangre que existen en las
cercanias, lo cual significa que en estos casos, el uso
de latrampa no resultara en una diminucion
significativa en las poblaciones de mosquitos. No
existen en estos momentos ningunos datos
cientificos que indiquen que estos aparatos son
efectivos en e control de mosquitos, en lareduccion
de poblaciones de mosquitos, o en lareduccién de
las tasas de picadas por mosquitos bajo las
condiciones que normal mente se encuentran en
diferentes viviendas. Hasta que no exista evidencia
cientifica, uno debe evitar depender demasiado en
la capacidad de estos aparatos para controlar
mosquitos en su vivienda.

Algunos anuncios indican que estas trampas
aniquilan |as poblaciones de mosquitos en cuatro a
seis semanas. El palmo de vida de los mosquitos
adultos varia dependiendo de las especies y de la
temperatura ambiental, pero las poblaciones de
muchos mosquitos normal mente diminuyen
naturalmente en varias semanas sin intervencion
humana, particularmente si las lluvias son
intermitentes, y si el area estd sujetaa medidas de
control profesionales. No existe evidencia alguna que
estas trampas causan disminucién de las poblaciones
de mosquitos.

Existen circunstancias bajo las cualeslos
aparatos para atrapar mosquitos pueden reducir las
tasas de picadas por mosquitos en areas pequefias
durante cortos periodos de tiempo. Varios factores
tienen que ser Optimos para que esto suceda:

« Debe haber poco viento que interfieracon la
nube de COZ.

« Laabundancia de mosquitos debe ser bgja
desde € principio.

» Lanube atrayente de CO, debe ser lo
suficientemente grande para que gane la

competencia con otros atrayentes, por giemplo la
atraccion por grupos de personas o animales.

Como es con otros productos, tener cuidado es
buen consgjo. La unicainformacién disponible
sobre cuan bien funciona estos aparatos son los
testimonios de aquellos que los han comprado.
Dichos testimonios no son el resultado de estudios
controlados ni de andlisis adecuados de datos.

Sistemas Programados de Rociado
de Insecticidas

Un sistema programado de rociado es un
servicio que el consumidor puede comprar para matar
mosquitos. El sistemaincluye inyectores para el
rociado de insecticidas conectados a tuberias que se
instalan en el perimetro delavivienda. Las
tuberias se conectan a un tangque de insecticida (de
115 a 965 litros); e rocio de insecticidas se controla
por reloj.

Para poder reducir el nimero de mosquitos de
cualquier especie, uno debe monitorear varias
variablesy tomar las medidas de control apropiadas,
las cuales son especificas paralas diferentes
especies. Esto congtituye laciencia(y €l arte) de
vigilancia paramosquitos. Lavigilanciadebe
incluir:

* |dentificacion correcta de las especies que
causan €l problema.

* Consideracion del comportamiento de las
diferentes especies.

» Evaluacion de la densidad poblacional;
conteos de las tasas de aterrizaje; conteos en
trampas; desarrollo delaslarvas.

» Monitoreo de |las condiciones ambientales.

¢Porqué esimportante la identificacion
correcta de | as especies de mosquitos?

* Programas efectivos y eficientes para el control
de mosquitos responden ala densidad de
mosquitos. No es apropiado aplicar insecticidas
para matar alos mosguitos adultos si no hay
mosquitos adultos en el area durante la
aplicacion.
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* Escritico determinar el momento apropiado
paralaaplicacion. Puede ser muy dificil
decidir cual es el momento apropiado para
aplicar adulticidas especificamente contra
mosquitos que estan reposando o que estan al
aa

* Cualquier aplicacién de insecticida que
depende en aplicaciones programadas sin basarse
en lavigilanciay en decisiones hechas por
humanos resulta en aplicaciones no apropiadas.
Este tipo de aplicacion puede contribuir al
desarrollo de laresistenciaalos insecticidas en
los insectos, y puede causar problemas
ambientales.

Sistemas programados de rociados de
insecticidas, o cualquier otro sistema que
simplemente aplicainsecticidas aintervalos de
tiempo, ya sea paraformar una barrera contralos
MOosQuitos, 0 para matar alos mosquitos que estan a
aa, noincluyen e elemento humano e cual es
critico parael control efectivo y ambientalmente
sano. Lapromocién de aplicacion indiscriminada
de insecticidas basada solamente en interval os de
tiempo va contratodas las reglas del control eficiente
y responsable de los mosquitos.

Aparatos Ultrasénicos

L os aparatos ultrasdnicos son productos que
estan disefiados para usarse en la mufieca,
arededor del cuello, o fijados a un cinturdn, para
repeler alos mosquitos. Estos aparatos emiten
sonidos que imitan alos de los mosguitos machos o a
los de caballitos del diablo (libélulas) y
teoréticamente asustan alos mosquitos hembras.
Estas pretensiones no tienen base alguna en evidencia
cientifica. Mosquitos hembras en busca de una cena
de sangre no huyen de los mosquitos machos, y ni las
hembras ni |os machos evitan &reas donde las
libélulas estan presentes.

En agosto del 2002 la Comision Federal de
Comercio (Federal Trade Comission - FTC) acuso6 a
una compariia de Florida de emitir afirmaciones
falsasy no probadas sobre sus linea de productos
MosquitoContro™. Dichos productos, |os cuales son
operados por baterias, incluyen uno usado como
brazalete, un llavero, y un modelo fijo. De acuerdo al

FTC, no existe evidencia competente o confiable que

apoye las afirmaciones sobre estos productos y las
afirmaciones son falsas.

“Sumario de Procedimiento Legal No. 9303, en
el caso de Lentek International, Inc., Joseph Durek y
Lou Lentine. Archivo del FTC nimero 012-3117.

Incineradores de Insectos - "Bug
Zappers"

Estos productos usan laluz ultravioleta para
atraer alos mosquitos a trampas que los electrocutan.
Estos aparatos atraen también a muchos otros tipos
de insectos, incluyendo alas mariposasy alos
escarabajos. Estudios cientificos indican que estos
aparatos no reducen las poblaciones de mosquitos, y
gue matan a otros tipos de insectos con mucha mas
frecuencia que alos mosquitos.

Murciélagos y Golondrinas de
Iglesia

Los murciélagosy las golondrinas deiglesia
(Progne subis) comen mosquitos; sin embargo, como
cas todos |os otros organismos, ellos tienen una dieta
variada. Las especies que dependen exclusivamente
en una sola fuente de alimento pueden ser eliminadas
rapidamente si hay escasez o falta completa de esta
fuente.

L os mosquitos constituyen solo una peguefia
porcion de ladieta de murciélagosy aves. No
existe evidencia alguna de que ningun murciélago o
ave pueda controlar alos mosquitos cuando los
atimos son abundantes.

No es prudente, especialmente cuando €l
riesgo de exposicién a enfermedades transmitidas
por mosquitos es alto, depender en aves o
murcié agos para controlar los mosquitos. No cabe
duda de que consumiran algunos mosquitos, pero no
en nimeros suficientes para efectuar una reduccion
apreciable en el nlmero de mosquitos.

Observaciones Adicionales

"Natural" es una palabra que recientemente se
ha usado para promover productos sanosy seguros.
Desafortunadamente, este vocabulario puede engafiar
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individuos no bien informados. Productos hechos o
derivados de algo natural no son necesariamente
segurosy sanos. Recuerde que lasal es natural, pero
puede ser dafiinaalasaud. Ademas, productos
seguros o naturales pueden no ser efectivos.

Anuncios para aparatos para el control delos
mosquitos que afirman gque reducen el virus del Nilo
Occidental u otras enfermedades acarreadas por
mosquitos no son apropiados y no dicen la verdad.
No se ha probado que exista algun aparato que tenga
& mas minimo impacto en lareduccién dela
transmision de enfermedades acarreadas por
mosquitos.

Eliminar los criaderos de mosquitos cercade la
casa es un componente importante de cualquier
programaparael control delos mosquitos. Paramés
informacion visite las paginas web
http://fmel.ifas.ufl.edu vy http://eis.ifas.ufl.edu.

L os repelentes que contienen DEET son los
més efectivos parala proteccion persona contralas
picadas de mosquitos. Para més informacin sobre
como protegerse contra las picadas de mosquitos, vea
la hojainformativa IN-419S, "Repelentes Contra
Mosquitos'.
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