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Las operaciones de cria de ganado dependen de la
eficiencia reproductiva. El ideal en la industria es que cada
vaca produzca un ternero cada afio. Existen diferentes
tecnologias reproductivas que pueden ayudar a
incrementar la productividad de las operaciones de cria. El
uso de tecnologias para manejo reproductivo permitira a
los productores concentrar la concepcion al inicio de la
temporada de monta. Como consecuencia, los partos se
concentraran al inicio de la temporada de paricidon y se
producira un grupo mas homogéneo de terneros (Binelli et
al. 2022).

El uso de protocolos de sincronizacién de celo suele
considerarse exclusivamente en conjunto con la
inseminacién artificial (IA). Sin embargo, también es
posible utilizar programas de sincronizacion para la monta
natural. La principal diferencia es que en la IA se utiliza
semen congelado, mientras que en la monta natural se
utilizan toros para el servicio. Ademas, en la IA se necesita
una persona entrenada para realizar la inseminacion,
mientras que en el servicio natural solo se necesita
personal capacitado para la aplicacién de hormonas. Por lo
tanto, los programas de sincronizacién para la monta
natural consisten en la aplicacion de protocolos de
sincronizacion de celo donde las hembras son expuestas a
toros. El uso de esta tecnologia ha beneficiado a
productores de cria, incrementando el nimero de hembras
en celo en los primeros siete a diez dias de la estacion de
monta. Esto permite compactar la estacién de monta y
consecuentemente los partos, logrando obtener terneros
mas pesados al destete.

Esta publicacion esta dirigida a productores que estén
interesados en mejorar la eficiencia reproductiva y el
desempeiio de sus vacas. Aqui se explica el proceso de
sincronizacion del celo y los protocolos que se pueden
utilizar para el servicio natural en los Estados Unidos.
Tenga en cuenta que, si usted se encuentra radicado en
otro pais, es posible que los protocolos de sincronizacién y
las hormonas disponibles en su regiéon no sean los mismos
que se describen en esta publicacidn.
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¢Qué es la sincronizacion del celo?

La sincronizacién del celo manipula el ciclo estral de las
hembras utilizando hormonas exégenas para controlar el
momento de ovulacion. Existen diferentes protocolos de
sincronizacién para ofrecer diferentes beneficios a los
productores. Johnson et al. (2013) describieron algunos de
los beneficios que se pueden obtener de los protocolos de
sincronizacién como:

Eliminacién de la necesidad de detectar el celo, lo cual
permite realizar actividades de inseminacién en un
periodo predefinido. Esto se conoce como inseminacion
artificial a tiempo fijo (IATF). Como resultados positivos se
tienen:

¢ Permite que mas vacas se prefien al inicio de la
temporada de monta.

e Acorta la temporada de monta y de partos.

e Genera un grupo de terneros mas uniforme.

e Mejora la genética en una produccion cuando se
combina con otras biotecnologias reproductivas como
la IA o la transferencia de embriones.

Las hormonas aprobadas en Estados Unidos para el uso de
protocolos de sincronizaciéon son: hormona liberadora de
gonadotropinas (GnRH), prostaglandina F2a (PGF) y
progesterona (P4; B6 and Baruselli 2014). Existen
diferentes tipos de protocolos de sincronizacion de celo
dependiendo de para qué seran usados (esto es,
inseminacidn artificial o sincronizacién para la monta
natural; ver el esquema de la Figura 1).
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una dosis de una hormona que les ayuda a ovular.

Figura 1. Arbol de decisién para orientar en la seleccién del
protocolo de sincronizacién de celo mas adecuado.
Crédito: Creado en BioRender. Heredia, D. (2025)
https://BioRender.com/y18y535

La decisién de cudl protocolo de sincronizacion

utilizar dependera de si se va a hacer IA o no. El protocolo
a utilizar depende del objetivo. Por ejemplo, en nuestro
laboratorio (Gonella et al. 2022) utilizamos el protocolo 7-
d Co Synch + CIDR (Figura 5) para sincronizar hembras
para servicio natural en una finca en Florida. Se observo
que la temporada de partos disminuy6 de 122 dias a 94
dias, y el 50% de los terneros nacieron en los primeros 28
dias de la temporada de partos, comparado con 65 dias en
vacas que no se sincronizaron.

Los siguientes protocolos, pueden ser aplicados para
sincronizar el celo para monta natural:

e Unainyeccion de PGF: este protocolo consiste en una
Unica aplicacién de PGF. Se recomienda introducir los
toros de 4 a 5 dias antes de la aplicacion del PGF, ya
que los animales que presenten celo 4 o 5 dias antes de
la aplicacién no responderan al efecto de la PGF. Este
protocolo se recomienda para animales que estan
ciclando, ya que el PGF no sera efectivo para inducir la
ciclicidad (Figura 2).
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Figura 2. Protocolo de sincronizacién de celo para servicio
natural con una sola dosis de PGF.

Crédito: Creado en BioRender. Heredia, D. (2025)
https://BioRender.com/q25p837

¢ 7-d CIDR: este protocolo consiste en la insercién de un
CIDR (dispositivo intravaginal de progesterona)
durante 7 dias. Los toros deben ser liberados las vacas
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o novillas inmediatamente después de la retirada del
CIDR. Este protocolo puede utilizarse tanto en vacas
como en vaquillas (novillas). Una ventaja adicional es
que puede ayudar a inducir la ciclicidad en vaquillas
que no han alcanzado la pubertad y en vacas en
anestro (Figura 3; Perry 2005).
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Figura 3. Protocolo de sincronizacion de celo para servicio
natural de CIDR por 7 dias.

Crédito: Creado en BioRender. Heredia, D. (2025)
https://BioRender.com/k81j643

1. Protocolo con MGA: este protocolo consiste en
suplementar a las novillas inicamente con acetato de
melengestrol (MGA) durante 14 dias. E1 MGA es una
progestina aprobada solo para su uso en novillas, no
en vacas adultas. Debe administrarse a una dosis de
0,50 mg/cabeza/dia y puede ser espolvoreado sobre el
alimento o incluido en la formulacién del concentrado
como un alimento medicado. Las novillas deben ser
expuestas a los toros 10 dias después del tltimo dia de
administracion de MGA. Este protocolo se recomienda
para productores que alimentan a sus novillas
diariamente, ya que una adecuada gestion del
comedero es fundamental para garantizar una
alimentacién constante (Ver Figura 4).
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Figura 4. Protocolo MGA para sincronizacién de servicio
natural (solo novillas).

Crédito: Creado en BioRender. Heredia, D. (2025)
https://BioRender.com/x94n211

Los resultados de la sincronizacién de servicio natural
dependeran de los toros para su éxito. Se recomienda que
un veterinario evalle a los toros antes de la temporada de
reproduccién. Las recomendaciones mas comunes sobre la
proporcidén toro-vaca son 1 toro maduro para 25 hembras
y 1 toro joven para 17 hembras (Thomas and Hersom
2009).

Mensaje principal

e Los protocolos de sincronizacion de celo no solo se
utilizan para la IA. Su uso también puede beneficiar los
programas de servicio natural.

e Eluso de protocolos de sincronizacion de celo para el
servicio natural acortara la temporada de



reproduccion, por lo tanto, la temporada de paricion
también se acortara. Ademas, tener mas animales
pariendo al comienzo de la temporada resultara en
terneros mas pesados al destete.

e Cuando decida qué protocolo utilizar, considere si esta
criando vaquillas o vacas. No todos los protocolos
funcionan con ambos grupos.

Recuerde evaluar a los toros antes de la temporada de
reproduccién y considerar la proporcion correcta toro-
vaca.
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